
 

 

Tavola 2.1: Misure di associazione (odds ratio) fra caratteristiche degli studenti e consumo di sostanze psicoattive illegali.

FATTORI ASSOCIATI ODDS RATIO (I.C. 95%)

consumo di eroina negli 
ultimi 12 mesi

consumo di cocaina 
negli ultimi 12 mesi

consumo di alcol negli 
ultimi 30 giorni

consumo di tabacco negli 
ultimi 30 giorni                
(almeno una al giorno)

 consumo di cannabis 
negli ultimi 12 mesi

aver fatto uso di 
tranquillanti e/o sedativi 
(psicofarmaci) senza 
prescrizione medica 

17.462 (14.256-21.388)* 7.043 (5.904-8.403)* 2.264 (1.902-2.696)* 2.466 (2.142-2.840)* 3.072 (2.684-3.516)*

avere fratelli che abusano di
alcol o fanno uso di droghe 7.258 (5.571-9.456)* 8.612 (7.181-10.329)* 5.092 (4.460-5.814)* 4.478 (4.046-4.955)* 11.066 (9.965-12.288)*

aver fatto uso di 
tranquillanti e/o sedativi 
(psicofarmaci) con 
prescrizione medica

6.241 (4.551-8.558)* 3.917 (3.056-5.020)* 1.394 (1.144-1.699)* 1.999 (1.674-2.388)* 2.007 (1.687-2.388)*

aver avuto rapporti sessuali 
non protetti 5.647 (4.761-6.699)* 5.246 (4.696-5.860)* 2.055 (1.902-2.221)* 3.011 (2.822-3.213)* 3.157 (2.965-3.360)*

aver partecipato spesso a 
giochi in cui si spendono 
soldi

4.838 (3.930-5.956)* 4.377 (3.809-5.030)* 1.995 (1.798-2.215)* 2.190 (2.003-2.395)* 2.141 (1.967-2.331)*

aver perso 3 o più giorni di 
scuola nell'ultimo mese 
senza motivo (aver scarsa 
motivazione ad andare a 
scuola)

3.858 (3.134-4.748)* 4.400 (3.820-5.068)* 1.675 (1.576-1.781)* 2.695 (2.530-2.871)* 2.629 (2.471-2.797)*

essere stati coinvolti in risse
3.568 (2.911-4.371)* 3.143 (2.769-3.566)* 1.904 (1.816-1.996)* 2.005 (1.903-2.113)* 1.940 (1.843-2.041)*

essere stati coinvolti in 
incidenti 1.765 (1.493-2.086)* 1.730 (1.553-1.928)* 1.375 (1.311-1.441)* 1.294 (1.230-1.362)* 1.244 (1.184-1.307)*

essere stati ricoverati in 
ospedale/pronto soccorso 1.431 (1.212-1.690)* 1.042 (0.934-1.163) 1.160 (1.106-1.217)* 1.012 (0.961-1.066) 0.998 (0.948-1.050)

fare spesso attività sportiva
0.888 (0.714-1.105) 0.881 (0.765-1.014) 1.458 (1.370-1.551)* 0.705 (0.658-0.755)* 0.977 (0.913-1.045)

avere una condizione 
economica medio-alta 0.588 (0.460-0.750)* 0.659 (0.561-0.774)* 1.095 (1.010-1.188)* 0.715 (0.658-0.778)* 0.826 (0.759-0.897)*

avere alta percezione del 
rischio di far uso di droghe 0.395 (0.333-0.468)* 0.473 (0.422-0.530)* 0.947 (0.893-1.004) 0.646 (0.608-0.687)* 0.607 (0.572-0.643)*

avere un rendimento 
scolastico medio-alto 0.339 (0.273-0.422)* 0.322 (0.280-0.371)* 0.663 (0.600-0.733)* 0.368 (0.336-0.402)* 0.435 (0.399-0.475)*

essere soddisfatto del 
rapporto con i genitori 0.256 (0.200-0.327)* 0.355 (0.296-0.427)* 0.746 (0.663-0.839)* 0.513 (0.459-0.574)* 0.492 (0.442-0.549)*

percepire attenzione da 
parte dei genitori 0.245 (0.207-0.291)* 0.298 (0.267-0.334)* 0.445 (0.413-0.479)* 0.413 (0.388-0.440)* 0.365 (0.343-0.388)*

non essersi ubriacato 
nell'ultimo mese 0.037 (0.026-0.052)* 0.019 (0.014-0.026)* - 0.062 (0.057-0.068)* 0.034 (0.031-0.038)*

non essere fumatore 0.016 (0.009-0.026)* 0.018 (0.013-0.024)* 0.154 (0.140-0.169)* - 0.010 (0.009-0.012)*
* valori significativi (p<0,05). 

Nota: i valori degli odds ratio sono stati calcolati con modelli di regressione logistica, utilizzando come variabile dipendente l’uso o meno della sostanza in questione.
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