di passagglio dal lavoro
al pensionamento

Maria Pia, 60 anni, ex ortottista presso I'Ospedale
Celesia e un’esperta di prevenzione e riabilitazione
dei disturbi visivi nei bambini. Il corso le ha dato la
possibilita di sentirsi ancora utile dopo aver lasciato
un lavoro che amava molto.

Oggi fa volontariato presso un punto di raccolta di
generi alimentari in scadenza provenienti dalla grande
distribuzione che vengono distribuiti alle persone che
hanno bisogno. In piu mette a disposizione le sue
competenze professionali in due ambulatori che assi-
stono principalmente extracomunitari ed irregolari.

Mario, 62 anni, ha lasciato da poco I'ufficio tecnico di
una grande azienda privata del settore energetico.
Da sempre impegnato nel volontariato, ha deciso di se-
guire il corso per capire “cosa fare da grande” Oggi
svolge attivita di volontariato presso diverse associa-
zioni e il suo obiettivo & quello mettere a frutto le sue
capacita organizzative per specializzarsi nella progetta-
zione di iniziative ed eventi di sensibilizzazione e nel-
I'attivita di raccolta fondi.

Rosa, 60 anni, & stata dipendente comunale nel campo
del sociale e della formazione.Ha seguito il corso per su-
perare le difficolta legate al distacco da un lavoro che le
dava molte soddisfazioni ed un ruolo di responsabilita e
prestigio. Il corso I'ha aiutata a trovare una nuova di-
mensione. Oggi mette a disposizione le sue relazioni in
un progetto di collaborazione tra pubblica amministra-
zione ed Auser: recluta nuovi volontari che per qualche
ora alla settimana possano fare i “nonni” per bambini
con problemi familiari seguiti dai servizi sociali.

Per informazioni rivolgersi a
Auser Genova Tel. 010 2488122
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Dal lavoro

all’eta libera.
Pro-gettarsi
in una nuova
stagione
della vita e
dell'impegno

civico.

Anna europec del volorrarit 2011
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libera.

in unanuova

stagione

e dell'impegno civico.

Nell'ambito delle iniziative dell’Anno europeo del vo-
lontariato, Auser Liguria e Genova - in partenariato
con Celivo - presenta i risultati dell’'esperienza del per-

corso formativo“Passare dal lavoro al pensionamento.

Preparare I'invecchiamento attivo”

Il percorso si & avviato nell’'ambito del Progetto
Anziani - Fondazione Carige e prosegue attual-
mente nel quadro della Legge regionale n° 48/09
“Promozione e valorizzazione dell'invecchiamento at-
tivo” E sviluppato da Auser insieme all'Universita di
Genova (Facolta di Scienze della Formazione e il
Dipartimento di Scienze Antropologiche).

Ha coinvolto un gruppo di lavoratori del settore pub-
blico e privato in procinto di andare in pensione ai
quali sono stati proposti strumenti per progettare il
proprio tempo post-lavoro attraverso I'impegno civile
nell'ambito del volontariato e della cittadinanza attiva.

Con questo convegno si intende gettare un “ponte
culturale” verso il 2012 che sara proprio I'”Anno eu-
ropeo dell'invecchiamento attivo e della solidarieta
tra generazioni”

Questa positiva esperienza pilota per supportare chi
si avvia ad una nuova stagione di vita puo diventare
una metodologia esportabile, a livello italiano e in
campo europeo, per valorizzare il volontariato, la par-
tecipazione e I'impegno civico quali basi per una
societa coesa e solidale.

del Convegno

Apertura Convegno:

Apertura dedicata alle Celebrazioni per I’Anno Europeo
del Volontariato: promozione delle iniziative e dei temi
proposti.

Saluti

- Stefano Tabo, Presidente del CELIVO

- Angela Testi, Consigliere d’Amministrazione
Fondazione CARIGE

Avvio, introduzione e coordinamento della
proposta di Auser
Angelo Sottanis, Vicepresidente Auser Liguria e Genova

Relazioni scientifiche e tecniche:

- Antonio Guerci (per la relazione scientifica sul
progetto), professore ordinario di Antropologia —
Universita degli Studi di Genova, Facolta di Lettere e
Filosofia, Dipartimento di Scienze Antropologiche (DISA)

- Gilberto Giaretta (per la relazione tecnica sul pro-
getto), psicologo del lavoro

Luogo:
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Discussione e tavola rotonda:

Coordina: Mauro Palumbo, professore ordinario di

Sociologia — Universita degli Studi di Genova, Facolta

di Scienze della Formazione

- Francesca Balzani, Deputata al Parlamento Europeo

- Renzo Razzano, Vice presidente CEV-Centro Europeo
per il Volontariato

- Lorena Rambaudi, Assessore alle Politiche Sociali
della Regione Liguria

- Roberta Papi, Presidente di Federsanita-ANCI Liguria

- Massimo Sola, Direttore Confindustria Liguria (o suo
delegato)

- Anna Manca, Consorzio Cooperative Sociali Agora

- Renzo Miroglio, Segretario Generale CGIL Liguria

- Sandro Frega, Portavoce del Forum Ligure Terzo
Settore

- Umberto Marciasini, Presidente Universita popo-
lare dell’Eta Libera UniAuser Genova

Teatro della Gioventu (Sala Barabino) Via Cesarea, 16 (ingresso: Via Macaggi, 92)



