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MISURA 1 – POVERTÀ ALIMENTARE
La rete degli aiuti

Autorità di 
Gestione

Organismo 
Intermedio

9.588
Organizzazioni 

partner Territoriali

7
Organizzazioni 

partner Nazionali

186
Organizzazioni 

partner Capofila

2

Fonte: SIFEAD, Raccolta Dati 2020



NORD SUD e ISOLE

MISURA 1 – POVERTÀ ALIMENTARE
Destinatari finali

CENTRO

Fonte: SIFEAD ,Raccolta Dati 2019 e 2020

2019 
2.078.457

615.401 334.882 1.128.174

+ 13,3% + 46,8% + 29%

2020
2.645.064

697.614 491.746 1.455.704

+27.3%

*Variazione rispetto al 2019



OpT per Regione

Assistiti per Regione

Assistiti medi per OpT
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MISURA 1 – POVERTÀ ALIMENTARE
Assistiti e numero OpT per Regione  

Fonte: SIFEAD, Raccolta Dati 2020



2020

MISURA 1 – POVERTÀ ALIMENTARE
Assistiti sulla popolazione residente
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Fonte: SIFEAD, Raccolta Dati 2019 e 2020 
Fonte: La povertà in  Italia, ISTAT 2021

Periodo

2019

5,5%

7,6%

4,2%

14,0%

8,4%

4,1%

3%

4%

9,5%



MISURA 1 – POVERTÀ ALIMENTARE
Incidenza povertà assoluta e deprivazione alimentare
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6,8% 9,3% 2,2% 2,5%

5,6% 6,6% 2,8% 4,2%

10,1% 11,1% 5,6% 7,2%

7,7% 9,4% 3,5% 4,4%

4.593K 5.602K 2.078K 2.645K

2019 2020

Persone in condizione 
di deprivazione 

alimentare

Persone in condizione 
di povertà assoluta

NORD

CENTRO

SUD E ISOLE

Valori assoluti

Fonte: SIFEAD, Raccolta Dati 2020 
Fonte: La povertà in Italia, ISTAT  2021

Incidenza (%)



MISURA 1 – POVERTÀ ALIMENTARE
Le persone che hanno ricevuto gli aiuti FEAD

Senza Dimora
81.963 (3,1%)

Migranti
673.409 (25,5%) 

Disabili
31.846 (1,2%)

1.893.129 
CONTINUATIVI

751.935
SALTUARI

Uomini: 1.301.002
Donne:  1.344.062

Persone con età inferiore a 15 anni:538.423
Persone di età compresa tra 16 e 64 anni: 1.806.751
Persone di età superiore a 65 anni: 299.890
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2.645.064 PERSONE INDIGENTI  
NEL 2020

Fonte: SIFEAD, Raccolta Dati 2020



MISURA 1 – POVERTÀ ALIMENTARE
Tipologia degli aiuti alimentari

Assistiti per tipologia di aiutoOpT per tipologia*
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*Valori numerici riferiti al numero di OpT aventi come attività principale quella indicata 

DOMICILIARE EMPORI MENSA PACCHI
UNITÀ DI 
STRADA

Disabili 4% 6% 12% 76% 2%

Migranti 2% 8% 8% 75% 7%

Senza Dimora 1% 0% 42% 26% 31%

DOMICILIARE EMPORI MENSA PACCHI
UNITÀ DI 
STRADA

Donne 2% 5% 3% 87% 3%

Uomini 2% 4% 7% 81% 6%

DOMICILIARE EMPORI MENSA PACCHI
UNITÀ DI 
STRADA

0-15 2% 6% 1% 90% 1%

16-64 2% 4% 6% 83% 5%

>65 3% 3% 7% 81% 6%

Fonte: SIFEAD, Raccolta Dati 2020

Domiciliare
2%

Pacchi
86%

Empori
2%

Mensa
7%

Unità di 
strada

3%
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Fonte: SIFEAD, Raccolta Dati 2020

MISURA 1 – POVERTÀ ALIMENTARE
Misure di accompagnamento

3%

8%

10%

12%

23%

23%

24%

30%

45%

55%

98%

Altro

Prima assistenza medica

Tutela legale

Consulenza nella gestione del bilancio familiare

Sostegno psicologico

Sostegno scolastico

Educativa alimentare

Sostegno e orientamento alla ricerca di lavoro

Accompagnamento ai servizi

Informazione, consulenza e orientamento

Accoglienza e ascolto
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MISURA 1 – POVERTÀ ALIMENTARE
Incidenza degli aiuti FEAD sul totale degli aiuti alimentari distribuiti dalle OpT

Fonte: SIFEAD, Raccolta Dati 2020

# OpT Incidenza %

≤ 40% 1.033 10,8%

40%-60% 2.019 21,1%

60%-80% 3.503 36,5%

80%-100% 3.033 31,6%

9.588 100%

% di prodotto FEAD

Valore 
min

Valore 
max

1% 100%

71 146 311 505 1.039 980 1.579 1.924 2.019 1.014
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GRAZIE
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